
ライオンズクラブ国際協会３３４－E地区　クラブ一覧

クラブ名 郵便番号 住所 ＴＥＬ ＦＡＸ
諏訪湖 392-0023 諏訪市小和田南１４－７諏訪商工会館１Ｆ 0266-53-0558 0266-52-8977
岡谷 394-0028 岡谷市本町４－２－１２和光ビル２F 0266-23-4389 0266-23-7483
茅野 391-0002 茅野市塚原１－３－２０茅野商工会館４Ｆ 0266-72-0200 0266-73-8585
下諏訪 393-0087 諏訪郡下諏訪町４６１１下諏訪商工会議所会館２Ｆ 0266-28-6025 0266-28-0872
飯田 395-0051 飯田市高羽町5-6-12 税理士牧内秀幸事務所２Ｆ 0265-23-7535 0265-23-7536
伊那 396-0015 伊那市中央４６０５-８伊那商工会館３Ｆ 0265-72-6010 0265-73-8454
駒ヶ根 399-4115 駒ヶ根市上穂栄町３－１駒ヶ根商工会議所４Ｆ 0265-83-7806 0265-83-8386
辰野 399-0427 上伊那郡辰野町中央２２１－１ノザワビル２Ｆ 0266-41-3092 0266-41-3092
飯田長姫 395-0051 飯田市高羽町5-6-12 税理士牧内秀幸事務所２Ｆ 0265-23-7535 0265-23-7536
飯田赤石 395-0051 飯田市高羽町２－５－５太田ビル１Ｆ 0265-53-3213 0265-53-3513
長野 380-0836 長野市南県町６８５－２長野県食糧会館４Ｆ 026-235-3883 026-234-4397
長野松代 381-1215 長野市松代町西寺尾1372-1信州松代ロイヤルホテル内 026-278-5657 026-278-1504
長野千曲 381-2205 長野市青木島町大塚１８５-１不動寺ビル２Ｆ 026-286-4844 026-284-8687
長野グリーンシティ 380-0833 長野市鶴賀権堂町２１９９－１８権堂ステーションビル４F 026-217-5659 026-217-5623
須坂 382-0075 須坂市大字須坂１２３０－４３ハイランド１１８号 026-245-3804 026-245-3860
中野 383-0022 中野市中央１－７－２中野商工会議所内 0269-22-4872 0269-22-4562
飯山 389-2253 飯山市大字飯山２２３９－１飯山商工会議所内 0269-62-0408 0269-62-0408
長野山ノ内ゆけむり381-0401 下高井郡山ノ内町平穏２９８７－１山ノ内町観光商工会館２Ｆ 0269-33-2147
小布施 381-0201 上高井郡小布施町横町1503-7 026-247-5888 026-247-5888
長野中央 380-0872 長野市妻科町４２６－１長野県建築士会館６Ｆ 026-235-3988 026-237-5433
長野篠ノ井 388-8007 長野市篠ノ井布施高田８２３－２宮崎ビル２Ｆ 026-292-0953 026-292-8541
長野白樺 380-0836 長野市南県町６８５－２長野県食糧会館４Ｆ 026-235-3977 026-217-2005
長野みすず 380-0872 長野市妻科町４２６－１長野県建築士会館５Ｆ 026-235-0403 026-235-0402
長野りんどう 380-0836 長野市南県町６８５－２　長野県食糧会館５Ｆ 026-232-4114 026-232-4118
信州新町 381-2405 長野市信州新町新町１７９イ－２ 026-262-5156 026-262-5157
松本 390-0814 松本市本庄１－１－１７アルト・フォレスタ４Ａ号 0263-33-6216 0263-33-4888
松本深志 390-0817 松本市巾上４－５ 0263-35-7272 0263-35-7270
松本アルプス 390-0813 松本市埋橋２丁目６番１号燦祥館2F 0263-33-4575 0263-88-7788
松本中央 390-0837 松本市鎌田2-8-10名鉄ビル３Ｆ 0263-24-1910 0263-24-2720
安曇 399-8205 安曇野市豊科５８４７ 0263-72-9009 0263-72-9001
大町 398-0002 大町市大町2511-3大町商工会館内 0261-22-3141 0261-23-4878
白馬 399-9301 北安曇郡白馬村大字北城13188（嶺村方） 0261-72-2536 0261-72-2802
高瀬 399-8602 北安曇郡池田町会染３２６７－８（林方） 0261-62-9956 0261-62-9661
穂高 399-8303 安曇野市穂高２７２１ 0263-82-7747 0263-82-7482
木曽 397-0001 木曽郡木曽町福島５０８４広小路プラザ２F 0264-23-2148 0264-23-2245
塩尻 399-0737 塩尻市大門８－５－２７ 0263-52-5510 0263-52-5533
明科 399-7102 安曇野市明科中川手６８１２－３８明科産業会館 0263-62-5775 0263-62-5995
上高地 390-1401 松本市波田9135（大池方） 0263-92-2338 0263-92-3663
塩尻桔梗 399-0742 塩尻市大門泉町８－１９塩尻市建設事業協同組合１Ｆ 0263-53-6936 0263-53-7779
丸子 386-0404 上田市上丸子９５０ファーストビル３Ｆ 0268-43-2515 0268-43-2519
上田 386-0024 上田市大手１－１０－２２上田商工会議所３Ｆ 0268-22-2964 0268-27-3189
更埴 387-0011 千曲市杭瀬下９ 026-272-4500 026-272-1700
東御 389-0516 東御市田中９８田中公民館内 0268-63-6792 0268-63-6792
上田城南 386-0024 上田市大手１－１０－２２上田商工会議所３Ｆ 0268-27-2567 0268-27-3189
坂城 389-0601 埴科郡坂城町坂城１００７５６ 0268-82-8702 0268-82-8698
戸倉上山田 389-0821 千曲市上山田温泉３－１－１戸倉上山田商工会　上山田支所内 026-276-2344 026-276-2660
依田窪南部 386-0602 小県郡長和町長久保１６９９長門町民センター２Ｆ 0268-68-0366 0268-68-0366
佐久 385-0051 佐久市中込２－７－８ 0267-88-6223 0267-88-6229
小諸 384-0012 小諸市南町２－５－４ 0267-22-5438 0267-25-2212
軽井沢 389-0112 北佐久郡軽井沢町中軽井沢９－３ 0267-46-1127 0267-46-4569
臼田 384-0305 佐久市中小田切162-8 0267-82-2669 0267-82-6776
望月 384-2202 佐久市望月１９５－１商工会館内 0267-53-3566 0267-53-3566
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